
 

 
 

 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова  

 

 

 

 
 

 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 
 

 
 

Дни недели Подготовительная группа «Радуга» 

 

Понедельник 1. Развитие речи. Художественная литература 9.00- 9.30 

2. Физкультура (в зале) 10.05 – 10.35 

3. Рисование 10.45 -11.15 

Вторник 1. Математика   9.00 – 9.30 

2. Музыка в зале 10.05-10.35 

3. Конструирование. Робототехника  15.50  - 16.15 

 

Среда 1. Ознакомление с окружающим миром 9.00 – 9.30 

2. Рисование   9.40.- 10.10. 

 

Четверг  1. Музыка (в зале)  9.00- 9.30 

2. Развитие речи. Художественная литература 9.40- 10.10 

3. Физкультура на свежем воздухе 

 

Пятница 1. Математика 9.00-9.30  

2. Лепка / аппликация  9.40.- 10.10. 

3. Физкультура в группе 9.30-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 

 

 
 

 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

Дни недели Подготовительная группа «Ак тирма» (башкирская) 

 

Понедельник 1. Развитие речи. Художественная литература   9.00- 9.30 

2. Физкультура  (в зале) 10.45 – 11.15 

 

 

Вторник 1. Математика 9.00 – 9.30 

2. Рисование 9.40 – 10.10 

 

 

Среда 1. Ознакомление с окружающим миром9.00 – 9.30 

2. Лепка/аппликация    9.40.- 10.10. 

3. Музыка в зале  10.20-10.50 

 

Четверг  1. . Математика  9.00-9.30 

2. Рисование    9.40.- 10.10. 

3. Музыка (в зале)  12.00 – 12.30 

 

Пятница 1. Музыка в зале  9.00 - 9.30 

2.  Развитие речи. Художественная литература 9.40-10.10 

3. Физкультура в группе 10.20-10.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 

 
 

 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

Дни недели Подготовительная группа «Морячок» 

 

Понедельник 1. Развитие речи. Художественная литература  9.00- 9.30 

2. Конструирование. Робототехника   9.40 -10.10 

 

 

Вторник 1. Математика  9.00 – 9.30 

2. Музыка  (в зале)  9.40 – 10.10 

3. Рисование  10.20 – 10.45 

 

 

           Физкультура в зале 16.00-16.30 

 

Среда 1. Физкультура (в зале) 9.00 – 9.30 

2. Ознакомление с окружающим миром 9.40.- 10.10. 

3. Физкультура на прогулке 

 

Четверг  1. Математика    9.00-9.30 

2. Музыка  в зале  9.40.- 10.10.  

3. Лепка / аппликация  10.20 – 10.45 

 

 

Пятница 1. Развитие речи 9.00-9.30  

2. Рисование 9.40.- 10.10. 

3. Физкультура в группе 10.45- 11.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 

 

 

 
 
 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022– 2023 учебный год 

 

 

Дни недели Старшая  группа «Сказка»  

 

Понедельник 1. Развитие речи. Художественная литература 9.00 - 9.25 

2. Физкультура (в зале) 9.35-10.00 

3. Рисование  10.10 -10.35 

 

Вторник 1. Математика 9.00-9.25 

2. Лепка / аппликация  9.35-10.00 

3. Физкультура на прогулке 

 

 

 

 

Среда 1. Ознакомление в окружающим миром 9.00-9.25 

2. Музыка  в зале  9.45-10.10 

 

 

Четверг  1. Физкультура в группе 9.00-9.25 

2. Развитие речи. Художественная литература 9.35 – 10.00 

 

Пятница 1. Рисование 9.35  - 10.00. 

2. Конструирование. Робототехника 9.00-9.25 

3. Музыка в зале 10.15-10.40   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 

 
 
 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

Дни недели Старшая  группа «Мотылек» 

 

Понедельник 1.Развитие речи. Художественная литература 9.00-9.25 

2. Рисование   9.35-10. 00 

3. Физкультура на прогулке 

 

 

Вторник 1. Математика  9.00  - 9..25 

2. Музыка (в зале) 10.45– 11.10 

 

Физкультура в зале 15.30-15.55 

Среда 1. Ознакомление с окружающим миром 9.00 – 9.25 

2. Конструирование. Робототехника 9.35 – 10.00 

 

Четверг  1. Развитие речи. Художественная литература   9.00 – 9.25  

2. Рисование   9.35 – 10.00 

3. Физкультура в группе 10.10 -10.35 

 

Пятница 1. Лепка/ аппликация  9.35  – 10.00 

2. Музыка в зале  10.50 – 11.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 
 

 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

Дни недели Старшая  группа «Мишутка» и «Ромашка» 

 

Понедельник 1.  Развитие речи. Художественная литература  9.00-9.25 

                   2. Рисование  9.35  – 10.00 

3. Конструирование. Робототехника  15.50 – 16.15 

 

 

Вторник 1. Ознакомление с окружающим миром 9.00 – 9.25 

2. Музыка в группе  9.40- -10.05 

3. Физкультура 16.35-17.00 

 

 

Среда 1. Лепка/ аппликация  9.00  – 9.25 

2. Физкультура в группе  9.35 -10.00 

 

Четверг  1. Математика 9.00- 9.25 

2. Музыка (в зале)  15.30 – 15.55 

 

Пятница                         1. Развитие речи. Художественная литература 9.00-9.25 

3. Рисование 9.35-10.00 

4. Физкультура на воздухе  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 

 

 

 
 

 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

Дни недели Средняя  группа «Смешарики» 

 

Понедельник 1.Физкультура в зале  9.00-9.20 

2. Развитие речи  9.30 – 9.50  

 

 

Вторник 1. Математика 9.00 - 9.20 

2. Рисование 9.30 – 9.50 

3. Физкультура на воздухе  

 

Среда 1. Ознакомление с окружающим миром 9.00–9.20 

2. Музыка в зале 9.30-9.50 

 

 

Четверг  1. Лепка / аппликация 9.00-9.20. 

2. Физкультура в группе 9.35-9.50 

 

 

Пятница 1. Конструирование. Робототехника 9.00-9.20. 

2. Музыка  в зале 9.50-0.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 

 
 

 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

Дни недели Средняя  группа «Колонсак» (башкирская) 

 

Понедельник 1.Развитие речи. Художественная литература 9.00-9.20 

                     2. Физкультура на воздухе 

 

 

Вторник 1. Музыка в зале 9.00 - 9.20 

2. Математика 9.30 - 9.50 

 

 

Среда 1. Физкультура в группе  9.00–9.20 

2. Рисование 9.30-9.50 

3. Музыка 15.30-15.50  

Четверг  1. Ознакомление с окружающим миром 9.00 – 9.20 

2. Лепка / аппликация 9.30-9.50. 

 

 

Пятница 4. Физкультура в зале  9.00-9.20. 

5. Конструирование. Робототехника 9.30 - 9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 

 

 

 

 

 
 
 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

  

Дни недели Младшая  группа «Пчелки» 

 

 

Понедельник 1. Развитие речи 9.00-9.15 

2. Музыка  (в группе) 9.35–9.50 

3. Физкультура на воздухе  

 

Вторник 1. Математика 9.00-9.15 

2. Физкультура (в группе) 11.55 – 12.10  

 

Среда 1. Музыка в зале 9. 00 -9.15 

2. Лепка / аппликация 9.25.-9.35 

 

Четверг  1. Ознакомление с окружающим миром 9.00 – 

9.15 

2. Рисование 9.25 - 9.40 

 

Пятница 1. Конструирование  9.00 – 9.15  

2. Физкультура (в группе) 9.25 – 9.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 
 

 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

 

Дни недели Младшая  группа «Кояшкай» (башкирская) 

 

 

Понедельник 1. Развитие речи 9.00-9.15 

2. Музыка  (в группе) 9.35–9.50 

3. Физкультура на воздухе  

 

Вторник 1. Математика 9.00-9.15 

2. Физкультура (в группе) 9.35–9.50 

 

Среда 1. Ознакомление с окружающим миром 9.00 -9.15 

2. Лепка / аппликация 9.25 - 9.35 

 

Четверг  1. Рисование 9.00-9.15 

2. Физкультура (в группе) 9.35–9.50 

 

 

Пятница 1. Конструирование  9.00 – 9.15  

2. Музыка в зале  9.25 – 9.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 

 

 
 

 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

Дни недели 2 группа раннего возраста «Сулпылар» (башкирская) 

 

 

Понедельник 1. Развитие речи 9.00-9.10 

2. Музыка  (в группе) 9.20 – 9.30 

 

 

 

Вторник 1. Ребенок и окружающий мир  9.00-9.10 

2. Музыка (в группе) 9.20–9.30 

 

Среда 1. Развитие речи  9.00 – 9.30 

2. Физкультура в группе 9.20 – 9.30  

 

Четверг  1. Рисование 9.00 - 9.10 

2. Физкультура в группе 9.20 – 9.30  

 

 

Пятница 1. Лепка/конструирование   9.00 -9.10 

2. Физкультура  на свежем воздухе 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 УТВЕРЖДАЮ: 

 заведующий МДОБУ д/с «Теремок» 

 ________Г.Ф Магасумова   

 

 

 
 

 

Расписание образовательной деятельности 

 на 2022 – 2023 учебный год 

 

Дни недели 2 группа раннего возраста «Лунтик» 

 

 

Понедельник 1. Ребенок и окружающий мир 9.00 – 9.10 

2. Музыка (в группе)  9.20 - 9.30 

 

 

Вторник 1. Развитие речи 9.00-9.10 

2. Физкультура 9.20–9.30 

 

Среда 1. Лепка/конструирование   9.00 -9.10 

2. Физкультура  на свежем воздухе 

 

 

Четверг  1. Развитие речи  9.00-9.10 

2. Рисование 9.20 – 9.30 

 

 

Пятница 1. Музыка в группе 9.00 -9.10 

2. Физкультура  в группе  
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